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[発行者]「山梨県がん患者サポートセンター」出張相談 富士北麓・東部地域で初めて実施
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23,203 609 73.40% 810.04% 996 69.75%

③大腸がん検診(便潜血検査) ④乳がん検診(マンモグラフィ、超音波、視触診)

　高齢化の急速な進展に伴い疾病構造も変化し、疾病全体に占めるがんなど悪性疾患や生活習慣病である
高血圧症、糖尿病、脂質異常症等の疾病が増加してきており、これらの疾病が医療費に占める割合は約３
分の１となっています。国の新たながん対策推進基本計画(平成２４年度から２８年度)では、がん検診の受
診率を５年以内に５０％達成を目標に掲げ、また特定健診等実施計画（平成２５年度から２９年度）では、特
定健診受診率７０％、特定保健指導実施率４５％、メタボ減少率２５％達成を目標としています。事業団は県
や市町村等と一丸となって達成に向けて取り組み、公益財団法人として県民から一層信頼される施設とし
て、より精度の高い健診・検査事業の推進に努めてまいります。

(2)各種がん検診

①胃がん検診(胃部X線検査) ②肺がん検診(胸部X線検査)
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⑤腹部超音波検診 ⑥前立腺がん検診(PSA検査)
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腹囲、血圧、脂質、血糖が基準値を超えた数により、

メタボリックシンドロームの基準該当が判定されます。

腹囲、血圧、脂質、血糖が基準値を超え、さらに

喫煙の有無によって、6か月の特定保健指導の

対象レベルである階層化が判定されます。
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